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                             STAGIONE SPORTIVA 2019 - 2020                                                  

                  Comunicato Ufficiale n° 15 del 23 ottobre 2019 

1.Comunicazioni della F.I.G.C.  

 

2.Comunicazioni della L.N.D.  
 

3. Comunicazioni del Comitato Regionale  

 

Corsi di Formazione Legge Regionale n°48 ART.11 COMMA 56 

Dal mese di settembre, organizzati da questo Comitato Regionale, sono stati avviati i corsi di formazione e 

aggiornamento rivolti ai dirigenti delle società affiliate al nostro Comitato ed individuate per l’erogazione del 

contributo che la Regione Sardegna ha stanziato attraverso la legge n°48 del 28 dicembre 2018. 

Dopo le lezioni tenute a Cagliari, Olbia, Tempio, Oristano, Villanovaforru e Alghero, per quanto concerne i corsi 

di formazione e aggiornamento, e Cagliari e Sassari per i Corsi BLSD, questo Comitato ha purtroppo rilevato 

che molte delle Società convocate non hanno provveduto a rispondere con il prescritto modulo di adesione al 

corso non partecipando e non comunicando neppure il loro impedimento. 

Tutte queste Società, affinché possano ancora avere la possibilità di ricevere l’intero importo del 

contributo assegnato, verranno quindi riconvocate, attraverso la pubblicazione sui prossimi Comunicati 

Ufficiali, in altre sedi compatibili con il loro territorio (ancora 14 corsi da effettuare in altrettante località della 

regione). Pertanto si raccomanda alle stesse la necessità della loro partecipazione per consentire 

all’ufficio amministrativo del Comitato Regionale di poter attivare, anche per loro, le procedure di 

erogazione del contributo assegnato. 

Si coglie l’occasione per ricordare che oltre alla presenza ai corsi con il rilascio del relativo attestato di 

partecipazione (sia per i corsi di aggiornamento che BLSD) è inoltre assolutamente necessaria l’iscrizione 

della società all’albo della Regione Sardegna. 

Infine si comunica che le società che hanno regolarmente frequentato e partecipato ai corsi loro riservati, 

a breve saranno contattate dall’ufficio amministrativo del Comitato affinché forniscano, a mezzo PEC, il loro 

codice bancario IBAN intestato alla Società, il loro numero di iscrizione all’Albo Regionale e, se necessario, 

eventuali pezze giustificative di spese affrontate a favore dell’attività sportiva della società (spese per 

attrezzatura sportiva, spese per certificazione idoneità sportiva atleti, canoni utilizzo impianti di gioco, spese 

omologazione campi), questo per la rendicontazione e liquidazione dell’intero importo assegnato.  

 

Federazione Italiana Giuoco Calcio 
Lega Nazionale Dilettanti 

Comitato Regionale Sardegna 
 

Delegazione Regionale Calcio a Cinque  
    Via Ottone Bacaredda  47 - 1° piano - 09127 CAGLIARI 

Tel. 070-2330804 - 070-2330805; Fax 070-8001927 
Internet: www.figcdelegazionecalcioa5-sardegna.com 

Email figc-c5regionale@tiscali.it                              

 

http://www.figcdelegazionecalcioa5-sardegna.com/
mailto:figc-c5regionale@tiscali.it
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CONTRIBUTO REGIONE SARDEGNA – LEGGE REGIONALE N°48 ART.11 COMMA 

56 – CORSI DI CARBONIA - IGLESIAS 

In relazione a quanto stabilito dalla suddetta legge regionale si informano le società interessate, che il 
Comitato Regionale Sardegna, Venerdì 25 e Sabato 26 ottobre 2019 svolgerà due corsi di 
formazione TOTALMENTE GRATUITI, rivolti ai Dirigenti delle seguenti società, uno a Carbonia e uno 
a Iglesias, come da programma qui di seguito: 

CORSO DI CARBONIA: il corso si svolgerà presso la sala convegni del “Tanit Hotel” sito in 
Carbonia, dalle ore 09.00 alle ore 18.30 con pausa pranzo offerta dal Comitato Regionale. 

4. Comunicazioni della Delegazione Regionale      

4. 1. Canali di comunicazione della Delegazione Regionale      
 

Con riferimento alle comunicazioni delle Società, in relazione alle richieste che le stesse rivolgono alla 
Delegazione Regionale Calcio a 5, al fine di evitare la dispersione delle comunicazioni stesse, vista la 
necessità di dare puntuale risposta alle stesse Società, si comunicano di seguito i canali ufficiali per 

il flusso di informazioni e richieste che le Società intenderanno rivolgere alla Delegazione Regionale:  
 
ATTIVITA’  
Tutte le richieste o le comunicazioni relative alla attività, allo svolgimento dei campionati, devono 
essere inviate all’indirizzo mail: figc-c5regionale@tiscali.it  
 
VARIAZIONE GIORNO E/O ORARIO GARE 
Tutte le richieste o le comunicazioni relative alla variazione del giorno o dell’orario di gara, devono 
essere inviate esclusivamente all’indirizzo mail:  variazionegarac5@gmail.com  
 
TELEFONI  
Segreteria Regionale 070 2330804 – 805   
Per chiamate urgenti nei giorni di gara (venerdì, sabato, domenica) è attivo il numero di cellulare 

346 6004951 a cui potranno rivolgersi le società per eventuali problematiche.  

 

4. 2. Campionato Interprovinciale serie D     gir. A  

 

Si riportano di seguito le società partecipanti al campionato. In un prossimo comunicato saranno 
pubblicati gli indirizzari delle società e il relativo calendario. 
 

Matr. Società Località 

934872 ATLETICO SESTU Sestu 

945201 C.F.C. QUARTU Quartu S. Elena 

949418 FUTSAL LYCANS Cagliari 

952237 FUTSAL MED Cagliari 

930201 GONNESA CALCIO Gonnesa 

952470 G.S. LIORI Capoterra 

951570 MONREALE CALCIO S. Gavino Monreale 

949848 NEAPOLIS Guspini 

952055 ORFEA Arborea 

936470 PARCO CROSS SERRENTI Serrenti 

23550 POL. ISILI Isili 

951758 SHARDANA FUTSAL Oristano 

913227 URAS Uras 

952210 UTA CALCIO A 5 Uta 

 
 
 

mailto:figc-c5regionale@tiscali.it
mailto:variazionegarac5@gmail.com
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4. 3. Campionato Regionale serie C2  

 

A piè pagina si allega il regolamento relativo al Meccanismo Promozioni, Play-off , Play Out e 
Coppa Italia del Campionato Regionale serie C2. 
 

4. 4. Campionato Regionale serie C2 e C Femminile  

 

A piè pagina si riportano gli indirizzari delle società con alcune modiche. 
 

4. 5. Variazioni di Indirizzo, Giorno e Orario  

 
Campionato Regionale Serie C1 

ASD C’è Chi Ciak, a seguito di disposizione comunale per l’utilizzo degli impianti, nel proseguo del 

campionato, giocherà tutte le partite in casa di SABATO con inizio alle ore 17. 

Campionato Regionale Serie C Femminile   gir.A 

ASD Futsal Ussana, a seguito di disposizione comunale per l’utilizzo degli impianti, nel proseguo del 

campionato, giocherà tutte le partite in casa di SABATO con inizio alle ore 17. Il Referente della 

società è il dirigente sig. Daniele Fois cell. 348 8890376. 

ASD CUS Cagliari, per problemi organizzativi, nel proseguo del campionato giocherà tutte le gare 

casalinghe con inizio alle ore 16.30 

4. 6. Modifiche al programma gare  

 

Campionato Regionale Serie C2  gir A 

 

ASD Ichnos Calcetto Sassari  – ASD Alà posta in calendario il 26-10-2019 alle ore 18.30, la gara a 
margine, causa problemi organizzativi, verrà disputata Lunedì 28-10-2019 con inizio alle ore 21 
presso il Palasantoru – Via Rizzeddu – Sassari. 
 
 
 NOTA BENE     A piè pagina si riportano le modalità, già pubblicate in altro CU, da seguire per la 
richiesta di eventuali modifiche al programma gare e il relativo modulo. 
 

4. 7. Programma Gare 

 
 

CAMPIONATO CALCIO A 5 REGIONALE SERIE C1 
GIRONE  A                             GIORNATA  5  ANDATA                          DATA     ORA 

ACS DRILLOS TEAM          ELMAS C5                  PADRU PALESTRA C5             26/10/19 16:30 

CAGLIARI FUTSAL           DELFINO                   PALAZZETTO V.M.ACUTO C5       26/10/19 18:00 

CUS CAGLIARI A.S.D.       CE CHI CIAK               CUS CAGLIARI SA DUCHESSA C5   26/10/19 19:00 

DOMUS CHIA CALCIO A 5     ATHENA                    GEODETICO DOMUS DE MARIA C5   26/10/19 18:00 

FUTSAL 4 MORI             FUTSAL ALGHERO            COMUNALE C5 VIA LUSSU         26/10/19 18:00 

MEDITERRANEA CALCIO A 5   DYM SPORT                 PALAZZETTO V.M.ACUTO C5       26/10/19 15:00 

SAN SEBASTIANO USSANA     ALES                      PALESTRA C5 USSANA            26/10/19 17:30 

 

 

CAMPIONATO  CALCIO A 5 REGIONALE SERIE C2 
GIRONE  A                             GIORNATA  3  ANDATA                          DATA     ORA 

HAPPY FITNESS CENTER      BUDONI CALCIO A5          ISTITUTO BRUNELLESCHI         25/10/19 21:30 

ICHNOS CALCETTO SASSARI   ALA                       PALASANTORU VIA RIZZEDDU C5   28/10/19 21:00 

MACOMER CALCIO            ATLETICO OLBIA            MACOMER C5 PALAZZETTO         25/10/19 20:30 

MC5                       FUTSAL SASSARI            PALESTRA C5                   25/10/19 20:30 

SPORTING LANUSEI          AUDAX ALGHERESE           PALALIXIUS C5                 26/10/19 18:00 

ZB IRON BRIDGE            ARZACHENA 2015            GOLFO ARANCI C5               26/10/19 16:30 
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CAMPIONATO  CALCIO A 5 REGIONALE SERIE C2 
GIRONE  B                             GIORNATA  3  ANDATA                          DATA     ORA 

CALASETTA                 SAN PIO X                 PALASPORT DI CALASETTA C5     26/10/19 18:00 

FUTSAL MONASTIR           POL. SIBIOLA SERDIANA     COMUNALE C5 MONASTIR          25/10/19 21:00 

FUTSAL VILLASOR           VIRTUS S.SPERATE 2002     PALESTRA COMUNALE C5 VILLASOR 25/10/19 21:30 

MAROSO 2006               SOUTH WEST SPORT          ALBAGIARA C5 INTERNO          25/10/19 21:00 

SAN GAVINO                VILLASPECIOSA A.S.D.      POLIVALENTE S.GAVINO C5       26/10/19 17:00 

VILLACIDRO FUTSAL         CALCIO A5 GONNESA         IS BEGAS CALCIO A 5           25/10/19 21:00 

 

 

CAMPIONATO  CALCIO A 5 REGIONALE SERIE C FEMMINILE 
GIRONE  A                             GIORNATA  1  ANDATA                          DATA     ORA 

ACCADEMIA CALCIO SANLURI  CIRC.CULT.AIACE TELAMONIO PALLONE GEODETICO SANLURI C5  26/10/19 16:00 

ARCIDANO                  MONASTIR KOSMOTO          COMUNALE SAN NICOLÒ D'ARCIDAN 26/10/19 16:00 

CALCIO A 5 SINNAI         FUTSAL QUARTU             IL PALLONE C5                 26/10/19 18:00 

CUS CAGLIARI A.S.D.       FUTSAL USSANA             SA DUCHESSA CALCIO A 5        27/10/19 16:30 

LEONARDO                  SAN PIO X                 PALAZZETTO V.M.ACUTO C5       27/10/19 19:00 
 

 

5. RISULTATI GARE  

 
CAMPIONATO REGIONALE DI SERIE C1 
 

GIRONE UNICO  19-10-2019   4^ giornata di andata Risultati 

ALES – ACS DRILLOS TEAM  6 – 8 

ATHENA – FUTSAL 4 MORI 9 – 5 

C’E’ CHI CIAK – ELMAS C5 11 – 1 

CUS CAGLIARI – DOMUS CHIA C5 0 – 2 

DELFINO – MEDITERRANEA C5 1 – 4 

DYM SPORT – S. SEBASTIANO USSANA 5 – 5 

FUTSAL ALGHERO – CAGLIARI FUTSAL 2 – 9 

 
CAMPIONATO REGIONALE DI SERIE C2 
 

GIRONE A    18/19-10-2019   2^ giornata di andata Risultati 

ALA – HAPPY FITNESS CENTER  3 – 7 

ARZACHENA 2015 – BUDONI C5 13 – 4 

ATLETICO OLBIA – ICHNOS CALECETTO SASSARI  4 – 9 

AUDAX ALGHERESE – ZB IRON BRIDGE  3 – 5 

FUTSAL SASSARI – SPORTING LANUSEI 1 – 3 

MC5  – MACOMER  5 – 3 
 

 

GIRONE B    18/19-10-2019   2^ giornata di andata Risultati 

C5 GONNESA – SAN GAVINO 5 – 2 

MAROSO 2006  –  VILLACIDRO FUTSAL 1 – 7 

POL. SIBIOLA SERDIANA – FUTSAL VILLASOR 5 – 3 

SAN PIO X – VIRTUS S. SPERATE 2 – 3 

SOUTH WEST SPORT – AUTOMEK CALASETTA 5 – 1 

VILLASPECIOSA – FUTSAL MONASTIR 6 – 3 

6. GIUSTIZIA SPORTIVA 

6. 1. Decisioni del Giudice Sportivo 

CAMPIONATO REGIONALE SERIE C1 
 

Gare del  19/10/2019 
 

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI 
In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari: 
 

A CARICO DI SOCIETA’ 
AMMENDA 
80 EURO  FUTSAL ALGHERO 
                       Intemperanze del pubblico nei confronti della terna   
        arbitrale per tutto il secondo tempo della gara 
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A CARICO DI DIRIGENTI 
AMMONIZIONE CON DIFFIDA 
NAITZA MAURO (DELFINO) 
 
A CARICO DI TECNICI 
AMMONIZIONE CON DIFFIDA 
SERRA GIAN MARCO (MEDITERRANEA C5) 
 
CALCIATORI ESPULSI 
SQUALIFICA PER TRE GARE EFFETTIVE 

BECCA ALESSIO (FUTSAL ALGHERO) 

     A seguito del provvedimento disciplinare, mentre si recava  

     negli spogliatoi, proferiva nei confronti del Direttore di gara  

     frasi gravemente ingiuriose. Reiterava tale comportamento  

     anche a fine gara. 
 

SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA 

MELONI MARCO GIUSEPPE (DRILLOS TEAM) 

PILLERI ROBERTO (DYM SPORT) 

SANNINO AGOSTINO (FUTSAL ALGHERO) 
 

A CARICO DI CALCIATORI NON ESPULSI 
AMMONIZIONE CON DIFFIDA (IV INFR) 
LEDDA LUCA (S. SEBASTIANO USSANA) 

PIREDDU ANDREA (CAGLIARI FUTSAL) 
 

CAMPIONATO REGIONALE SERIE C2 
 

Gare del  18-19/10/2019 
 

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI 
In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari: 
 

A CARICO DI DIRIGENTI 
INIBIZIONE A SVOLGERE OGNI ATTIVITA' AI SENSI ART.19/H CGS  FINO AL 4/12/2019 
PIANU MAURO (MAROSO 2006) 
     Dirigente non in elenco, durante la gara veniva riconosciuto  
     dal Direttore di gara mentre indirizzava frasi ingiuriose nei  
     confronti del medesimo. Al termine della gara, nell’area dei  
     parcheggi all’interno dell’impianto sportivo, reiterava le frasi 
     ingiuriose nei confronti del Direttore di gara. 
 
A CARICO DI TECNICI 
AMMONIZIONE CON DIFFIDA 
BAVARO ROBERTO (BUDONI C5) 
VARCHETTA IVANO (ZB IRON BRIDGE) 
 

CALCIATORI ESPULSI 
SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA 

MATTA SAMUELE (FUTSAL VILLASOR) 
 
 

 
Pubblicato ed affisso all'albo in Cagliari il giorno 23 ottobre 2019 

 

Il Segretario Regionale C5 Il Responsabile Regionale C5 

Alessandro Camba Alberto Carta 
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Campionato Regionale serie C 2 
Meccanismo promozioni- play-off e play-out 

 

Promozioni 
Sono promosse, direttamente al Campionato Regionale di Serie “C1”, le vincenti dei gironi “A” - 
“B” del Campionato Regionale di serie “C2”.  
 

Si ricorda che, è facoltà di questa Delegazione Regionale Calci a 5, sentito il parere 
favorevole del Consiglio Direttivo del Comitato Regionale, aumentare o diminuire, 
nella prossima stagione sportiva e,  sempre che vi siano le condizioni e/o le necessità, 
l’organico della serie C2. 
 
Play-Off 
Serviranno a formare delle posizioni di merito, per eventuali promozioni indirette (squadre non 
aventi diritto) al Campionato Regionale di Serie “C1”. L’acquisizione di tali posizioni avrà carattere 
“PRIORITARIO” in caso di eventuale completamento del prossimo organico del Campionato 
regionale di serie “C1”. Si fa presente che qualora fossero in graduatoria società con pesanti 
provvedimenti sportivi, le stesse saranno escluse automaticamente dal corsa al ripescaggio. 
Secondariamente, si darà priorità alle società che, nella corrente stagione, si saranno distinte per fair-
play e correttezza sportiva (classifica disciplina). In ultima analisi, si terrà conto anche della tabella 
valutativa contenente i criteri orientativi e facoltativi, individuati dalla L.N.D., che si riportano (senza 
nessun ordine di priorità) qui di seguito:  
 
- valore sportivo (meriti sportivi, comportamento disciplinare e partecipazione alle Assemblee);  
- bacino d'utenza (con particolare riguardo alle Società aventi sede in capoluoghi di Regione, in   
  capoluoghi di Provincia e in Comuni di notevole densità demografica);  
- disponibilità di un impianto sportivo particolarmente idoneo;  
- anzianità di affiliazione (a partire dall’ultimo ripescaggio).  

  
Meccanismo dei play-off 
Partecipano le squadre che si sono classificate al 2°, 3°, 4° e 5° posto di ciascun girone (8 in 
tutto). I play-off si svolgeranno intra-categoria.  
 
Nell’ipotesi che al termine del campionato regolare si verifichi parità di punteggio fra due o più 
squadre, fermo restando quanto previsto dall’art. 51 delle N.O.I.F. per la determinazione della prima 
classificata che acquisisce il titolo sportivo della promozione in serie “D”, per stabilire le società che 
parteciperanno alla fase dei play-off, si rimanda a quanto stabilito dal C.U. n. 12/A   della Segreteria 
Federale FIGC. 
 

Ipotesi unica : 
 
1° TURNO -  QUARTI PER ACCESSO AL SECONDO TURNO  
 
Gara a “turno secco” - la partita si disputerà in casa della squadra meglio piazzata in classifica 
al termine del campionato. Essendo due gironi, vale la miglior posizione e non i punti 
totalizzati. Qui di seguito gli accoppiamenti:  
 
Gruppo 1: 2ª classificata girone A vs 5ª classificata girone B  
Gruppo 2: 3ª classificata girone B vs 4ª classificata girone A 
Gruppo 3: 2ª classificata girone B vs 5ª classificata girone A  
Gruppo 4: 3ª classificata girone A vs 4ª classificata girone B 
 
In caso di parità di punteggio al termine dei due tempi regolamentari, sono previsti due tempi supplementari di 
cinque minuti ciascuno. Qualora anche al termine dei tempi supplementari le squadre risultassero in parità, per 
determinare la squadra vincente si terrà conto della miglior posizione di classifica (essendo due gironi vale la 
posizione di classifica e non i punti totalizzati) al termine della “regular season”. 
 

 
 

http://www.figc.it/Assets/contentresources_2/ContenutoGenerico/56.$plit/C_2_ContenutoGenerico_29108_StrilloComunicatoUfficiale_lstAllegati_Allegato_0_upfAllegato.pdf
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2° TURNO – SEMIFINALI PER ACCESSO ALLE FASE FINALI (primi 4 posti)  
 
Gara a “turno secco” - la partita si disputerà in casa della squadra meglio piazzata in classifica 
al termine del campionato. Essendo due gironi, vale la miglior posizione e non i punti 
totalizzati. Qui di seguito gli accoppiamenti:  
 

 vincente gruppo 1 vs vincente gruppo 2  

 vincente gruppo 3 vs vincente gruppo 4  
 

In caso di parità di punteggio al termine dei due tempi regolamentari, sono previsti due tempi supplementari di 
cinque minuti ciascuno. Qualora anche al termine dei tempi supplementari le squadre risultassero in parità, per 
determinare la squadra vincente si terrà conto della miglior posizione di classifica (essendo due gironi vale la 
posizione di classifica e non i punti totalizzati) al termine della “regular season”. 

 
3° TURNO – FINALI  
Gare a “turno secco” - la partite si disputeranno in campo neutro.  
 
Qui di seguito gli abbinamenti: 
 
          Primo e secondo posto      Terzo e quarto posto 
vincente 2° turno vs vincente 2° turno    perdente 2° turno vs perdente 2° turno 
 

In caso di parità di punteggio al termine dei due tempi regolamentari, sono previsti due tempi supplementari di 
cinque minuti ciascuno. Qualora anche al termine dei tempi supplementari le squadre risultassero in parità, per 
determinare la squadra vincente, si procederà all’effettuazione dei tiri di rigore secondo le regole vigenti.  
 

Schema meccanismo play-off 

 

Quarti: turno secco 
La squadra piazzata meglio nella 

regular season gioca in casa* 

Semifinali: turno secco 
La squadra piazzata meglio nella 

regular season gioca in casa* 

3°- 4° posto 
gara secca in  
campo neutro 

1°- 2° posto 
gara secca in 
campo neutro 

 
Gruppo 1 

 
2° A vs 5° B 

vincente gruppo 1 
vs 

vincente gruppo 2 
 

perdente secondo 
turno 

vs 
perdente secondo 

turno 
 

 
vincente secondo 

turno 
vs 

vincente secondo 
turno 

 

Gruppo 2 3° B vs 4° A 

 
Gruppo 3 

 
2° B vs 5° A 

vincente gruppo 3 
vs 

vincente gruppo 4 
 

Gruppo 4 
 

3° A vs 4° B 

 
(*) vale la posizione di classifica e non la quantità di punti totalizzati all’interno del proprio girone. 

 

Play-Out  
Stabiliranno le altre 2 formazioni che retrocederanno in Serie “D”. Si procederà alla disputa della fase 
di play-out (intra-girone), secondo il seguente meccanismo: 
 
Le squadre classificate al 11° - 12° posto nei gironi “A - B” retrocederanno direttamente mentre le 
squadre classificatesi 9° e 10° nei gironi “A – B” disputeranno i play-out, con gare a “turno 
secco”, in casa della squadra meglio piazzata in classifica al termine del campionato regolare 
secondo il seguente schema: 

 Girone A:  9° classificata vs 10° classificata  

 Girone B:   9° classificata vs 10° classificata  

In caso di parità di punteggio al termine della gara a “turno secco”, sono previsti due tempi supplementari di 
cinque minuti ciascuno. Qualora anche al termine dei tempi supplementari le squadre risultassero in parità, per 
determinare la squadre vincenti (ovvero quelle manterranno la categoria in oggetto), si terrà conto della miglior 
posizione di classifica al termine della “regular season”. 

Le società perdenti i Play-out retrocederanno, al Campionato Interprovinciale di serie 
“D”.Schema meccanismo Play-Out 
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Coppa Italia Serie C2 maschile 
 

Anche per la corrente stagione sportiva, la Delegazione Regionale Calcio a 5 Sardegna, organizzerà 
la Coppa Italia di serie “C2”.  
 
Regolamento 
Parteciperanno alla competizione le Società posizionate ai primi 4 (quattro) posti di ciascun girone 
(girone A, B), della classifica finale del girone di andata. Nell’ipotesi che, al termine del girone di 
andata, si verifichi  parità di punteggio fra  due o più squadre, per stabilire le società che 
parteciperanno alla Coppa Italia si terrà conto, in deroga all’articolo 51 delle N.O.I.F, del punto 8 
(relativo ai campionati nazionali) delle stesse, che così stabilisce: «….. in caso di parità di punteggio 
tra due o più squadre, si procede alla compilazione di una graduatoria fra le squadre interessate, 
tenendo conto nell’ordine: 
 
- dei punti conseguiti negli incontri diretti 
- a parità di punti, della differenza tra le reti segnate e quelle subite negli stessi incontri; 
- della differenza fra le reti segnate e subite negli incontri diretti fra le squadre interessate; 
- della differenza fra reti segnate e subite nell’intero Campionato; 
- nel maggior numero di reti segnate nell’intero Campionato; 
- del minor numero di reti subite nell’intero Campionato; 
- del maggior numero di vittorie realizzate nell’intero Campionato; 
- del minor numero di sconfitte subite nell’intero Campionato; 
- del maggior numero di vittorie esterne nell’intero Campionato; 
- del minor numero di sconfitte interne nell’intero Campionato». 
 

Nella fattispecie si intenderà per “Intero Campionato”, solo il “Girone di Andata”. 

 
Le gare si svolgeranno con la formula del “turno secco” - le partite dei primi due turni si 
disputeranno in casa della squadra meglio piazzata in classifica al termine del girone di 
andata; i successivi turni (semifinali e finali) in campo neutro.  
 
Per le gare degli ottavi, quarti, semifinali e finale, in caso di parità di punteggio al termine dei due 
tempi regolamentari (30 minuti non effettivi ciascuno), sono previsti due tempi supplementari di 
cinque minuti. Qualora anche al termine dei tempi supplementari le squadre risultassero in parità, per 
determinare la squadra vincente, si procederà all’effettuazione dei tiri di rigore secondo le regole 
vigenti.  
Date e orari degli ottavi e dei quarti, nonché luogo, data e orari di semifinali e finale, saranno indicati 
successivamente. 
 
Si trascrive qui di seguito lo schema della Coppa Italia: 
   
1° TURNO -  QUARTI DI FINALE 
Gare a “turno secco” - le partite si disputeranno in casa della squadra meglio piazzata in 
classifica al termine del girone di andata. Gli accoppiamenti del primo turno sono intra-girone. 
Qui di seguito gli accoppiamenti:  
 
 Girone A:        Girone B: 
1ª classificata vs 4° classificata    1ª classificata vs 4° classificata           
2° classificata vs 3ª classificata     2ª classificata vs 3ª classificata 
 
In caso di parità di punteggio al termine dei due tempi regolamentari, sono previsti due tempi supplementari di 
cinque minuti ciascuno. Qualora anche al termine dei tempi supplementari le squadre risultassero in parità, per 
determinare la squadra vincente, si procederà all’effettuazione dei tiri di rigore secondo le regole vigenti.  
 

Gara secca in casa della squadra meglio 
piazzata durante la regular season Le vincenti restano in “C2”            

le perdenti  
retrocedono in “D” 

Girone A – B  
9° class. vs 10° class. 
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2° TURNO – SEMIFINALI 
Gare a “turno secco” - le partite si disputeranno in casa della squadra meglio piazzata in 
classifica al termine del girone di andata. Gli accoppiamenti del secondo turno sono intra-
girone. Qui di seguito gli accoppiamenti:  
 
Girone A    vincente 1A vs vincente 2B             Girone B    vincente 1B vs vincente 2A        
                   
In caso di parità di punteggio al termine dei due tempi regolamentari, sono previsti due tempi supplementari di 
cinque minuti ciascuno. Qualora anche al termine dei tempi supplementari le squadre risultassero in parità, per 
determinare la squadra vincente, si procederà all’effettuazione dei tiri di rigore secondo le regole vigenti.  

 
3° TURNO – FINALE              Primo e Secondo posto  
 
La Delegazione Regionale Calcio a 5 si riserva di indicare giorno, luogo e orario della finale.        
 
In caso di parità di punteggio al termine dei due tempi regolamentari, sono previsti due tempi supplementari di 
cinque minuti ciascuno. Qualora anche al termine dei tempi supplementari le squadre risultassero in parità, per 
determinare la squadra vincente, si procederà all’effettuazione dei tiri di rigore secondo le regole vigenti. 

 

Schema meccanismo “Coppa Italia Serie C2” 
 

 
 

Gironi 
 

Quarti 
in casa della miglior piazzata 

durante la regular season 

 Semifinali 
in casa della miglior piazzata 

durante la regular season 

 

Finale 
 turno secco  

 

 
  Girone A 

1° class. vs 4° class. 

2° class. vs 3° class. 

vincente A1 
vs 

vincente B2 Vincente1 
vs 

Vincente2 
 

  Girone B 

1° class. vs 4° class. 

2° class. vs 3° class. 

vincente B1 
vs 

vincente A2 

 
Premi 
 
Alla società vincitrice verrà assegnata:           Coppa Italia Regionale Serie C2  1° classificata 
 
Alla società seconda classificata:                    Coppa Italia Regionale Serie C2  2° classificata 
 
Rinuncia a gare 
Si rammenta che la Società rinunciataria alla Coppa Italia, oltre alle ulteriori determinazioni degli 
Organi di Giustizia Sportiva, è tenuta al pagamento dell’ammenda di Euro 500,00, da versare alla 
FIGC – LND Comitato Regionale Sardegna.  
 
Richiami regolamentari 
Per quanto non previsto dal presente Regolamento si fa espresso richiamo agli articoli delle Norme 
Organizzative Interne della F.I.G.C., del Codice di Giustizia Sportiva e del Regolamento della L.N.D. 

Si ricorda infine, alle Società partecipanti, di controllare attraverso gli uffici del Comitato Regionale, le 
posizioni dei propri tesserati. Si rammenta infatti che, le squalifiche comminate nella coppa Italia dello 
scorso anno, (qualora avessero partecipato) devono essere scontate in questa manifestazione 
secondo i criteri previsti dalle norme federali. 
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MODIFICHE AL PROGRAMMA GARE 

 
Si ricorda a tutte le Società quanto segue: 
 
“ Il Regolamento Federale impone alle Società che le eventuali richieste di modifica della 
giornata di gara o di variazione dell’orario debba essere comunicata, con apposito modulo 
(allegato a piè pagina), unitamente alla documentazione idonea alla valutazione della 
Delegazione Regionale Calcio a 5 e all’accordo della Società avversaria. 
 
La Delegazione Regionale Calcio a 5; 

 tenuto conto dell’articolo 19 e l’art. 30, comma 2 del Regolamento LND; 

 in considerazione delle complesse procedure di carattere organizzativo che coinvolgono 
molteplici strutture, tra le quali la Segreteria della Delegazione Regionale Calcio a 5, la 
Segreteria del CRA 5, i direttori di gara; 

 
ha determinato le procedure per quanto attiene le richieste di variazione data ed orario come segue: 
 
A) le richieste di variazione dovranno pervenire alla Segreteria della Delegazione Regionale 
Calcio a 5 complete della documentazione di cui al successivo punto C) entro il termine di 10 giorni 
dalla disputa della gara, ESCLUSIVAMENTE alla mail variazionegarac5@gmail.com.  
 
B) eventuali ulteriori richieste di variazione di giorno e/o orario saranno prese in considerazione, in 
via del tutto eccezionale e solo per cause urgenti e motivate, complete della documentazione 
di cui al successivo punto C, se comunicate  
 

entro e non oltre le ore 19 della giornata del “LUNEDI”  
antecedente la gara stessa” 

 
C) I predetti termini (10 giorni e 5 giorni) devono intendersi quale termine ultimo entro il quale deve 
pervenire sia la richiesta della Società che inoltra l’istanza unitamente alla documentazione idonea 
alla valutazione della Delegazione Regionale Calcio a 5 che l’eventuale accordo, se necessario, 
della Società coinvolta; 
 
La richiesta di variazione rimane in ogni caso oggetto della insindacabile valutazione della 
Delegazione Regionale Calcio a 5, avuto riguardo la eccezionalità della richiesta ed alla causa 
di forza maggiore che dovranno essere certificate con apposita documentazione che ne attesti 
la sussistenza.  
 

NOTA BENE:  
Richieste di variazione non compilate nell’apposito modulo FIGC e non inviate entro le 
19 del lunedì antecedente la gara non verranno prese in considerazione. Il modulo 
viene pubblicato in coda al presente CU e potrà essere così fotocopiato dalle società. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.figc-sardegna.it/sites/default/files/modulov_0.doc
mailto:variazionegarac5@gmail.com.
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LA RICHIESTA DEVE PERVENIRE 10 GIORNI PRIMA 
DELLA DATA DI DISPUTA DELLA GARA PREVISTA IN CALENDARIO 

 

                                                                        Spett.le F.I.G.C. L.N.D. 
                                                                                                Comitato Regionale Sardegna 

                                              Delegazione Regionale C5  
                                                             Via O.Bacaredda, 47    

                                                                                                09127 – Cagliari 

                                                                            variazionegarac5@gmail.com    
 
 
 
 

La sottoscritta Società (1)_________________________________________ 

CHIEDE / ACCETTA (2) 

l’anticipo(3) /il posticipo(3) /la variazione d’orario(3) /la variazione di campo(3) 

della gara __________________________________________ del campionato 

(4)_________________________  

 

girone _____  posta in calendario il giorno ______________________  alle ore ___________  

 
e che, quindi, la stessa venga disputata 

 

il giorno __________________________ alle ore ____________ 

 

sul campo (5)  _________________________________________________________________ 

 

Causa (6)_____________________________________________________________________ 
           

             In attesa di Vostro positivo riscontro, si coglie l’ occasione per porgere distinti saluti. 

 
 
 

Timbro societa: Firmato 
____________________________ 
 

 Qualifica: (7) 
________________________ 

 
 
1- Indicare con esattezza nome e indirizzo della Società scrivente 
2- Cancellare la voce che non interessa, a seconda che si richieda la variazione o si accetti quella inoltrata da altra società. 
3- Barrare la casella interessata 
4- Indicare la categoria  (Serie C1, C2,  Serie D calcio a 5) 
5- Specificare con esattezza denominazione ed indirizzo del campo di gioco 
6- Specificare la causa per la quale si chiede la variazione (*) 
7- Oltre alla firma è necessario indicare la qualifica del richiedente (presidente, segretario etc.) 

* Il Comitato non prenderà in considerazione le domande sprovviste della 
documentazione relativa alla causa di  richiesta  della variazione 

mailto:variazionegarac5@gmail.com
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CAMPIONATO REGIONALE  SERIE C FEMMINILE  2019/2020 -  GIRONE   A 
 

 

 

SOCIETA' Impianto Gioco Indirizzo Campo Località Campo 
Giorno 
Gara 

Orario Gara N° Telefono 

ARCIDANO Palestra Comunale Via Linnaris 
S. Nicolò 

d’Arcidano 
Sabato 16.00 

Marco Zedda 
346 3882122 

ACCADEMIA SANLURI Palestra Comunale 
Strada x 

Lunamatrona 
Sanluri Sabato 16.00 

Di Antonio Giorgio 
347 7691300 

AIACE TELAMONIO Campo Comunale 
Madonna della 

strada 
Cagliari Sabato   17.00 

Nicola Murgia 
349 0675173 

C5 SINNAI Palestra Comunale Via Giotto Sinnai Sabato 18.00 
Francesco Manca 

335 7567497 

CUS CAGLIARI Palazzetto Cus Loc. Sa Duchessa Cagliari Domenica 16.30 
Simone Ruggiu 

340 7006702 

FUTSAL QUARTU Palazzetto Comunale Via Beethoven Quartu S.E. Domenica 15.00 
Carta Francesco 

391 7454218 

FUTSAL USSANA Palestra Comunale Via Donori Ussana Sabato 17.00 
Daniele Fois 
348 8890376 

LEONARDO Palestra Comunale Via Monte Acuto Cagliari Domenica 19.00 
Federica Sanna 

349 4973277 

MONASTIR KOSMOTO Palestra Comunale Via Michelangelo Monastir Sabato 18.30 
Davide Zanda 
329 7423432 

SAN PIO X Palestra Comunale Via Pacinotti Iglesias Domenica 17.00 
Stefano Sedda 

340 3743787 
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CAMPIONATO REGIONALE  SERIE C FEMMINILE         2019/2020         GIRONE   B 
 

 

 

 

SOCIETA' Impianto Gioco Indirizzo Campo 
Località 
Campo 

Giorno 
Gara 

Orario 
Gara 

N° Telefono 

C. F. ALGHERO Palacorbia Via Pacinotti Alghero Domenica 16.00 
Rita Monti 

 339 3260429 

ARZACHENA 2015 Palestra Comunale 
Loc. Corracilvuna 

Viale Dettori 
Arzachena Sabato 16.00 

Gabriele Longu 
328 7252551 

CIVITAS TEMPIO Palestra 3° Tempo Via Olbia Tempio Sabato 15.00 
Salvatore Scano 

330 552805 

FUTSAL OSILO Palestra Comunale Via Satta Osilo Domenica 15.00 
Pietro Doro 
349 4292443 

LOTZORAI Palestra Comunale Via Olimpia Lotzorai Sabato 18.00 
Walter Casula 
349 8164042 

SANTU PREDU Palestra Comunale 
Via della 

Resistenza 
Nuoro Sabato 16.00 

Murru Sabina 
349 0693879 

ULASSAI Palestra Comunale Via S. Francesco Ulassai Sabato 18.00 
Antonio Corda 
328 0824519 

VIS ORTHULLE Palestra Comunale Via Sardegna Urzulei Sabato 18.00 
Roberto Murino  

349 8766093 
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CAMPIONATO REGIONALE  SERIE C2    2019/2020 GIRONE  B 

Aggiornato sostituisce i precedenti 

 

 

SOCIETA' Impianto Gioco Indirizzo Campo 
Località 
Campo 

Giorno 
Gara 

Orario 
Gara 

N° Telefono 

AUTOMEK CALASETTA Palestra Comunale Via Campo Sportivo Calasetta Sabato 18.00 
Franco Salidu 
335 9719718 

CALCIO A 5 GONNESA  Palestra Comunale Via Dettori Gonnesa Sabato 16.00 
Gianluca Sechi 

338 5884838 

FUTSAL MONASTIR Palestra Comunale Via Michelangelo Monastir Venerdì 21.00 
Gianluigi Poddesu 

347 1264810 

FUTSAL VILLASOR Palestra Comunale Loc. Is Arenas Villasor Venerdì 21.30 
Andrea Pani 
340 8391348 

MAROSO 2006 Palestra Comunale Via S. Elena Albagiara Venerdì 21.00 
Melis Cristian 
348 7389311 

SAN PIO X Palestra Comunale Via Pacinotti Iglesias Sabato 19.00 
Giuseppe Floris 

393 4514086 

SAN GAVINO Palestra Comunale 
Parcheggio 

Fronte Ospedale 
San Gavino Sabato 17.00 

Stefano Ennas 
3451770744 

SIBIOLA SERDIANA Campo Comunale 
1^Traversa Via Toscanini 

Sottopasso SS 387 
Serdiana Venerdì 21.00 

Pasquale Carta 
340 2713576 

SOUTH WEST SPORT Palestra Comunale Largo Asproni Portoscuso Sabato 16.00 
Fabrizio Castronovo 

347 1241349 

VILLACIDRO FUTSAL Palestra Comunale Loc. Is Begas Villacidro Venerdì 21.00 
Mattia Sulcis 
340 6195866 

VILLASPECIOSA Palestra Comunale Via Roma Villaspeciosa Sabato 16.00 
Vinicio Podda 
349 4370722 

VIRTUS S. SPERATE Palestra Comunale Via Sassari San Sperate Sabato 16.00 
Andrea Vacca 
348 2796242 


