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                             STAGIONE SPORTIVA 2019 - 2020                                                  

                  Comunicato Ufficiale n° 17 del 06 novembre 2019 

1.Comunicazioni della F.I.G.C.  

 

2.Comunicazioni della L.N.D.  
 

3. Comunicazioni del Comitato Regionale  

 

Corsi di Formazione Legge Regionale n°48 ART.11 COMMA 56 

Dal mese di settembre, organizzati da questo Comitato Regionale, sono stati avviati i corsi di formazione 

e aggiornamento rivolti ai dirigenti delle società affiliate al nostro Comitato ed individuate per l’erogazione 

del contributo che la Regione Sardegna ha stanziato attraverso la legge n°48 del 28 dicembre 2018. 

Dopo le lezioni tenute a Cagliari, Olbia, Tempio, Oristano, Villanovaforru e Alghero, per quanto concerne i 

corsi di formazione e aggiornamento, e Cagliari e Sassari per i Corsi BLSD, questo Comitato ha purtroppo 

rilevato che molte delle Società convocate non hanno provveduto a rispondere con il prescritto modulo di 

adesione al corso non partecipando e non comunicando neppure il loro impedimento. 

Tutte queste Società, affinché possano ancora avere la possibilità di ricevere l’intero importo del 

contributo assegnato, verranno quindi riconvocate, attraverso la pubblicazione sui prossimi 

Comunicati Ufficiali, in altre sedi compatibili con il loro territorio (ancora 14 corsi da effettuare in 

altrettante località della regione). Pertanto si raccomanda alle stesse la necessità della loro 

partecipazione per consentire all’ufficio amministrativo del Comitato Regionale di poter attivare, 

anche per loro, le procedure di erogazione del contributo assegnato. 

Si coglie l’occasione per ricordare che oltre alla presenza ai corsi con il rilascio del relativo attestato di 

partecipazione (sia per i corsi di aggiornamento che BLSD) è inoltre assolutamente necessaria 

l’iscrizione della società all’albo della Regione Sardegna. 

Infine si comunica che le società che hanno regolarmente frequentato e partecipato ai corsi loro 

riservati, a breve saranno contattate dall’ufficio amministrativo del Comitato affinché forniscano, a mezzo 

PEC, il loro codice bancario IBAN intestato alla Società, il loro numero di iscrizione all’Albo Regionale e, 

se necessario, eventuali pezze giustificative di spese affrontate a favore dell’attività sportiva della società 

(spese per attrezzatura sportiva, spese per certificazione idoneità sportiva atleti, canoni utilizzo 

impianti di gioco, spese omologazione campi), questo per la rendicontazione e liquidazione 

dell’intero importo assegnato.  

 

Federazione Italiana Giuoco Calcio 
Lega Nazionale Dilettanti 

Comitato Regionale Sardegna 
 

Delegazione Regionale Calcio a Cinque  
    Via Ottone Bacaredda  47 - 1° piano - 09127 CAGLIARI 

Tel. 070-2330804 - 070-2330805; Fax 070-8001927 
Internet: www.figcdelegazionecalcioa5-sardegna.com 

Email figc-c5regionale@tiscali.it                              

 

http://www.figcdelegazionecalcioa5-sardegna.com/
mailto:figc-c5regionale@tiscali.it
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4. Comunicazioni della Delegazione Regionale      

4. 1. Canali di comunicazione con la Delegazione Regionale C5  

 

ATTIVITA’  
Tutte le richieste o le comunicazioni relative alla attività, allo svolgimento dei campionati, devono essere 
inviate all’indirizzo mail: figc-c5regionale@tiscali.it  
 

VARIAZIONE GIORNO E/O ORARIO GARE 
Tutte le richieste o le comunicazioni relative alla variazione del giorno o dell’orario di gara, devono essere 
inviate esclusivamente all’indirizzo mail:  variazionegarac5@gmail.com  (vedi regolamento a piè pagina). 
 

TELEFONI  
Segreteria Regionale 070 2330804 – 805   

Per chiamate urgenti nei giorni di gara (venerdì, sabato, domenica) è attivo il numero di cellulare FIGC 
346 6004951 a cui potranno rivolgersi le società per eventuali problematiche.  

 

4. 2. Campionato Interprovinciale serie D   gir. A  

 

A piè pagina viene pubblicato l’indirizzario delle società con alcuni aggiornamenti. 
 

4. 3. Modifiche al programma gare  
 

Campionato Regionale Serie C1 

ASD Athena – ASD C’è Chi Ciak, posta in calendario il 09-11-2019 alle ore 19, la gara a margine, causa 
problemi organizzativi e per accordi tra società, viene disputata sempre Sabato 09-11-2019 ma con inizio 
alle ore 17.00 presso la Palestra Comunale – Via Levante – Oristano. 
 
Campionato Regionale Serie C1 Femminile   gir. A 

ASD Aiace Telamonio – ASD San Pio X, posta in calendario il 09-11-2019 alle ore 17, la gara a margine, 
causa problemi organizzativi e per accordi tra società, viene disputata Mercoledì 13-11-2019 con inizio alle 
ore 19 presso il  Campo Parrocchia Madonna della Strada Mulinu Becciu – Cagliari. 
 
Campionato Regionale Serie C1 Femminile   gir. B 

ASD Santu Predu – ASD Futsal Osilo, posta in calendario il 09-11-2019 alle ore 16, la gara a margine, 
causa problemi organizzativi e per accordi tra società, viene disputata Martedì 12-11-2019 con inizio alle 
ore 17.30 presso la Palestra Comunale – Via della Resistenza – Nuoro. 
 
ASD Civitas Tempio – ASD C.F. Alghero, posta in calendario il 09-11-2019 alle ore 15, la gara a 
margine, causa problemi organizzativi e per accordi tra società, viene disputata Domenica 11-11-2019 con 
inizio alle ore 16 presso la Palestra 3° Tempo – Via Olbia – Tempio. 
 

4. 5. Programma Gare 

 

CAMPIONATO CALCIO A 5 REGIONALE SERIE C1 
GIRONE  A                             GIORNATA  7  ANDATA                          DATA    ORA 

ATHENA                    CE CHI CIAK               PALESTRA SAN NICOLA C5         9/11/19 17:00 

CAGLIARI FUTSAL           ALES                      PALAZZETTO V.M.ACUTO C5        9/11/19 18:00 

CUS CAGLIARI A.S.D.       FUTSAL ALGHERO            CUS CAGLIARI SA DUCHESSA C5    9/11/19 19:00 

DOMUS CHIA CALCIO A 5     DELFINO                   GEODETICO DOMUS DE MARIA C5    9/11/19 18:00 

FUTSAL 4 MORI             DYM SPORT                 COMUNALE C5 VIA LUSSU          9/11/19 18:00 

MEDITERRANEA CALCIO A 5   ELMAS C5                  PALAZZETTO V.M.ACUTO C5        9/11/19 15:00 

SAN SEBASTIANO USSANA     ACS DRILLOS TEAM          PALESTRA C5 USSANA             9/11/19 17:30 

 

mailto:figc-c5regionale@tiscali.it
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CAMPIONATO  CALCIO A 5 REGIONALE SERIE C2 
GIRONE  A                             GIORNATA  5  ANDATA                          DATA    ORA 

FUTSAL SASSARI            ATLETICO OLBIA            PALAZZETTO C5 USINI SA MAJA    8/11/19 21:00 

ICHNOS CALCETTO SASSARI   ARZACHENA 2015            PALASANTORU VIA RIZZEDDU C5    9/11/19 18:30 

MACOMER CALCIO            AUDAX ALGHERESE           MACOMER C5 PALAZZETTO          8/11/19 20:30 

MC5                       HAPPY FITNESS CENTER      PALESTRA C5                    8/11/19 20:30 

SPORTING LANUSEI          ALA                       PALALIXIUS C5                  9/11/19 18:00 

ZB IRON BRIDGE            BUDONI CALCIO A5          GOLFO ARANCI C5                9/11/19 16:30 

 

CAMPIONATO  CALCIO A 5 REGIONALE SERIE C2 
GIRONE  B                             GIORNATA  5  ANDATA                          DATA    ORA 

CALASETTA                 SAN GAVINO                PALASPORT DI CALASETTA C5      9/11/19 18:00 

FUTSAL MONASTIR           SAN PIO X                 COMUNALE C5 MONASTIR           8/11/19 21:00 

FUTSAL VILLASOR           VILLASPECIOSA A.S.D.      PALESTRA COMUNALE C5 VILLASOR  8/11/19 21:30 

MAROSO 2006               CALCIO A5 GONNESA         ALBAGIARA C5 INTERNO           8/11/19 21:00 

SOUTH WEST SPORT          POL. SIBIOLA SERDIANA     COMUNALE C5 N°1                9/11/19 16:00 

VILLACIDRO FUTSAL         VIRTUS S.SPERATE 2002     IS BEGAS CALCIO A 5            8/11/19 21:00 

 

 

CAMPIONATO  CALCIO A 5 REGIONALE SERIE C FEMMINILE 
GIRONE  A                             GIORNATA  3  ANDATA                          DATA    ORA 

ACCADEMIA CALCIO SANLURI  FUTSAL QUARTU             PALLONE GEODETICO SANLURI C5   9/11/19 15:30 

CALCIO A 5 SINNAI         ARCIDANO                  IL PALLONE C5                  9/11/19 18:00 

CIRC.CULT.AIACE TELAMONIO SAN PIO X                 MADONNA DELLA STRADA C5       13/11/19 19:00 

CUS CAGLIARI A.S.D.       MONASTIR KOSMOTO          SA DUCHESSA CALCIO A 5        10/11/19 16:30 

LEONARDO                  FUTSAL USSANA             PALAZZETTO V.M.ACUTO C5       10/11/19 19:00 
 

CAMPIONATO  CALCIO A 5 REGIONALE SERIE C FEMMINILE 
GIRONE  B                             GIORNATA  2  ANDATA                          DATA    ORA 

CIVITAS TEMPIO A.S.D.     CALCIO FEMMINILE ALGHERO  TEMPIO "TERZO TEMPO" C5       10/11/19 16:00 

LOTZORAI A.S.D.           ULASSAI                   COMUNALE LOTZORAI              9/11/19 18:00 

SANTU PREDU               FUTSAL OSILO C5           PALESTRA COMUNALE C5          12/11/19 17:30 

VIS ORTHULLE              ARZACHENA 2015            URZULEI C5 PALESTRA            9/11/19 18:00 
 

CAMPIONATO CALCIO A 5 REGIONALE SERIE D 
GIRONE  A                             GIORNATA  1  ANDATA                          DATA    ORA 

ATLETICO SESTU            UTA CALCIO A5             PALASPORT C5 SESTU             8/11/19 21:00 

C.F.C. QUARTU             FUTSAL LYCANS             PALASPORT QUARTU S.ELENA C5    8/11/19 21:30 

FUTSAL MED                GONNESA CALCIO            TERRAPIENO C5 ESTERNO  N1      8/11/19 21:00 

MONREALE CALCIO           NEAPOLIS                  POLIVALENTE S.GAVINO C5        8/11/19 21:00 

PARCO CROSS C.DI SERRENTI LIORI A.S.D.              PALESTRA CALCIO A 5            8/11/19 21:00 

SHARDANA FUTSAL           ISILI                     PALESTRA SAN NICOLA C5         8/11/19 21:00 

URAS                      OR.F.E.A.                 URAS C5 PALESTRA COMUNALE      9/11/19 19:30 

 

5. RISULTATI GARE  

 
CAMPIONATO REGIONALE DI SERIE C1 
 

GIRONE UNICO  2-11-2019   6^ giornata di andata Risultati 

ALES – MEDITERRANEA C5 3 – 11 

ATHENA – CUS CAGLIARI 4 – 9 

C’E’ CHI CIAK – ACS DRILLOS TEAM 5 – 5 

DELFINO – FUTSAL 4 MORI 2 – 4 

DYM SPORT – CAGLIARI FUTSAL 1 – 7 

ELMAS C5 – S. SEBASTIANO USSANA 6 – 4 

FUTSAL ALGHERO – DOMUS CHIA C5 8 – 8 

 
 
CAMPIONATO REGIONALE DI SERIE C1  FEMMINILE 
 

GIRONE A    02/03-11-2019   2^ giornata di andata Risultati 

CIRC. CULT. AIACE TELAMONIO – LEONARDO 3 – 3 

FUTSAL QUARTU – CUS CAGLIARI  0 – 13 

FUTSAL USSANA – ACCADEMIA CALCIO SANLURI  11 – 0 

MONASTIR KOSMOTO – CALCIO A 5 SINNAI  4 – 1 

SAN PIO X – ARCIDANO 3 – 5 
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GIRONE B    02/03-11-2019   1^ giornata di andata Risultati 

ARZACHENA 2015 – LOTZORAI 6 – 0 

C.F. ALGHERO – SANTU PREDU 4 – 3 

FUTSAL OSILO – URZULEI 9 – 3 

ULASSAI – CIVITAS TEMPIO 2 – 4 

 
 
CAMPIONATO REGIONALE DI SERIE C2 
 

GIRONE A    01/02-11-2019   4^ giornata di andata Risultati 

ALA – MACOMER CALCIO 7 – 6 

ARZACHENA 2015 – SPORTING LANUSEI 1 – 4 

ATLETICO OLBIA – MC5 4 – 6 

AUDAX ALGHERESE – FUTSAL SASSARI 12 – 2 

BUDONI C5 – ICHNOS CALECETTO SASSARI 5 – 7 

HAPPY FITNESS CENTER – ZB IRON BRIDGE    0 – 4 
 

 
 

GIRONE B    01/02-11-2019   4^ giornata di andata Risultati 

C5 GONNESA – AUTOMEK CALASETTA  Non disputata 

POL. SIBIOLA SERDIANA – VILLACIDRO FUTSAL 3 – 4 

SAN PIO X – FUTSAL VILLASOR 2 – 2 

SOUTH WEST SPORT – FUTSAL MONASTIR 4 – 1 

VILLASPECIOSA – MAROSO 2006   3 – 2 

VIRTUS  S. SPERATE – SAN GAVINO 9 – 3 

 

6. GIUSTIZIA SPORTIVA 

6. 1. Decisioni del Giudice Sportivo 

CAMPIONATO REGIONALE SERIE C1 
 

Gare del  02/11/2019 
 

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI 
In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari: 
 

A CARICO DI DIRIGENTI 
AMMONIZIONE CON DIFFIDA 
AGUS LUCA (DOMUS CHIA C5) 
 
AMMONIZIONE  
LODDI MASSIMILIANO (ELMAS C5) 
RACCOMANDATO MASSIMO (S. SEBASTIANO USSANA) 
 

CALCIATORI ESPULSI 
SQUALIFICA PER DUE GARE  EFFETTIVE 

CROBU LUCA (ATHENA) 
 

SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA 

ZUCCA ANDREA (C’E’ CHI CIAK) 

DE AGOSTINI MATTEO (DOMUS CHIA C5 

BARRESI NICOLA (ATHENA) 

 

A CARICO DI CALCIATORI NON ESPULSI 
SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA (V INFR) 

PIREDDU ANDREA (CAGLIARI FUTSAL) 
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CAMPIONATO REGIONALE SERIE C1 FEMMINILE 
 

Gare del  02-03/11/2019 
 

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI 
In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari: 
 
A CARICO DI CALCIATORI ESPULSI 
SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA 

MILIA ROBERTA (CALCIO A 5 SINNAI) 
 

CAMPIONATO REGIONALE SERIE C2 
 
Gara del 02/11/2019 
 

Gara  CALCIO A 5 GONNESA – CALASETTA 
 

Il Giudice Sportivo, visto il referto arbitrale e preso atto che, a causa dell'allagamento del campo di gioco, il 
direttore di gara non  poteva dare inizio all'incontro in epigrafe, 

 
DELIBERA 

il recupero della gara CALCIO A 5 GONNESA – CALASETTA, demandando alla Delegazione Regionale 
di Calcio a 5 di stabilirne la data di recupero.                                 
 

Gare del  01-02/11/2019 
 

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI 
In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari: 
 

A CARICO DI SOCIETA’ 
AMMENDA 
EURO 200,00 SAN GAVINO 
     Uno sparuto gruppo di sostenitori della società San Gavino  
     insultava il Direttore di gara per tutta la durata del 2° tempo e, a 
     fine gara, mentre l’arbitro si accingeva a lasciare il terreno di 
     gioco veniva colpito in pieno volto dal lancio di un paio di occhiali 
     da vista lanciati dalla tribuna occupata dal suddetto gruppo di 
     sostenitori del San Gavino. L’autore del gesto, riconosciuto a 
     seguito della puntuale descrizione effettuata dall’arbitro, 
     ammetteva di essere stato l’esecutore del lancio degli occhiali, ma 
     non poteva essere identificato perché si dileguava rapidamente, 
     non senza aver, ulteriormente, minacciato verbalmente il direttore 
     di gara. 
 
A CARICO DI CALCIATORI ESPULSI 
SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA 

BENZAROUAL JAMAL (ARZACHENA 2015) 

PISTIS GIANLUCA (FUTSAL VILLASOR) 

PILI RAFFAELE (FUTSAL MONASTIR) 
 
 

 
 

 

Pubblicato ed affisso all'albo in Cagliari il giorno 6 novembre 2019 

 

Il Segretario Regionale C5 Il Responsabile Regionale C5 

Alessandro Camba Alberto Carta 
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REGOLAMENTO VARIAZIONE GIORNO E ORA  

 
Si invitano le Società a prendere visione di quanto segue, onde evitare spiacevoli co: 
 

“ Il Regolamento Federale impone alle Società che le eventuali richieste di modifica della giornata di 
gara o di variazione dell’orario debba essere comunicata, con apposito modulo (allegato a piè 
pagina), unitamente alla documentazione idonea alla valutazione della Delegazione Regionale Calcio 
a 5 e all’accordo della Società avversaria. 
 

La Delegazione Regionale Calcio a 5; 

 tenuto conto dell’articolo 19 e l’art. 30, comma 2 del Regolamento LND; 

 in considerazione delle complesse procedure di carattere organizzativo che coinvolgono molteplici 
strutture, tra le quali la Segreteria della Delegazione Regionale Calcio a 5, la Segreteria del 
CRA 5, i direttori di gara; 

 
ha determinato le procedure per quanto attiene le richieste di variazione data ed orario come segue: 
 

A) le richieste di variazione dovranno pervenire alla Segreteria della Delegazione Regionale Calcio a 5 
complete della documentazione di cui al successivo punto C) entro il termine di 10 giorni dalla disputa della 

gara, ESCLUSIVAMENTE alla mail variazionegarac5@gmail.com.  
 
B) eventuali ulteriori richieste di variazione di giorno e/o orario saranno prese in considerazione, in via del 
tutto eccezionale e solo per cause urgenti e motivate, complete della documentazione di cui al 
successivo punto C, se comunicate  
 

entro e non oltre le ore 19 della giornata del “LUNEDI”  
antecedente la gara stessa” 

 

C) I predetti termini (10 giorni e 5 giorni) devono intendersi quale termine ultimo entro il quale deve 
pervenire sia la richiesta della Società che inoltra l’istanza unitamente alla documentazione idonea alla 
valutazione della Delegazione Regionale Calcio a 5 che l’eventuale accordo, se necessario, della Società 
coinvolta; 
 
La richiesta di variazione rimane in ogni caso oggetto della insindacabile valutazione della 
Delegazione Regionale Calcio a 5, avuto riguardo la eccezionalità della richiesta ed alla causa di 
forza maggiore che dovranno essere certificate con apposita documentazione che ne attesti la 
sussistenza.  
 

NOTA BENE:  
Richieste di variazione non compilate nell’apposito modulo FIGC e non inviate entro le 19 del lunedì 
antecedente la gara non verranno prese in considerazione. Il modulo viene pubblicato di seguito e 
potrà essere così fotocopiato dalle società. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.figc-sardegna.it/sites/default/files/modulov_0.doc
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LA RICHIESTA DEVE PERVENIRE 10 GIORNI PRIMA 
DELLA DATA DI DISPUTA DELLA GARA PREVISTA IN CALENDARIO 

 

                                                                        Spett.le F.I.G.C. L.N.D. 
                                                                                                Comitato Regionale Sardegna 

                                    Delegazione Regionale C5  
                                                    Via O.Bacaredda, 47    

                                                                                                09127 – Cagliari 

                                                                            variazionegarac5@gmail.com    
 
 
 
 

La sottoscritta Società (1)_________________________________________ 

CHIEDE / ACCETTA (2) 

l’anticipo(3) /il posticipo(3) /la variazione d’orario(3) /la variazione di campo(3) 

della gara __________________________________________ del campionato (4)_________________________  

 

girone _____  posta in calendario il giorno ______________________  alle ore ___________  

 
e che, quindi, la stessa venga disputata 

 

il giorno __________________________ alle ore ____________ 

 

sul campo (5)  _________________________________________________________________ 

 

Causa (6)_____________________________________________________________________ 
           

             In attesa di Vostro positivo riscontro, si coglie l’ occasione per porgere distinti saluti. 

 
 
 

Timbro societa: Firmato ____________________________ 
 

 Qualifica: (7) ________________________ 
 

 
1- Indicare con esattezza nome e indirizzo della Società scrivente 
2- Cancellare la voce che non interessa, a seconda che si richieda la variazione o si accetti quella inoltrata da altra società. 
3- Barrare la casella interessata 
4- Indicare la categoria  (Serie C1, C2,  Serie D calcio a 5) 
5- Specificare con esattezza denominazione ed indirizzo del campo di gioco 
6- Specificare la causa per la quale si chiede la variazione (*) 
7- Oltre alla firma è necessario indicare la qualifica del richiedente (presidente, segretario etc.) 

* Il Comitato non prenderà in considerazione le domande sprovviste della documentazione 
relativa alla causa di  richiesta  della variazione

mailto:variazionegarac5@gmail.com


C.U. n. 17 

  

 

        Campionato Interprovinciale  Serie D      2019/2020   Gir. A 

Aggiornato 

SOCIETA' Impianto Gioco Indirizzo Campo 
Località 
Campo 

Giorno 
Gara 

Orario 
Gara 

N° Telefono 

ATLETICO SESTU Palestra Comunale Via Dante Sestu Venerdì 21.00 
Sandro Taris 
393 2438836 

C.F.C. QUARTU Palazzetto Comunale Via Beethoven Quartu S.E. Venerdì 21.30 
Guido Accardi 
371 1755415 

FUTSAL  LYCANS Palestra Policlinico Policlinico Universitario Monserrato Sabato 18.00 
Paolo Orrù 

349 1204312 

FUTSAL MED Campo Terrapieno Viale Regina Elena Cagliari Venerdì 21.00 
Roberto Secci 
328 6347278 

GONNESA CALCIO Palestra Comunale Via Dettori Gonnesa Venerdì 21.00 
Massimo Olla 
389 6459441 

G.S. LIORI Campo Comunale Parco Liori Capoterra Venerdì 21.30 
Vincenzo Salis 

392 1558386 

MONREALE CALCIO Palestra Comunale 
Parcheggio 

Fronte Ospedale 
San Gavino Venerdì 21.00 

Sandro Figus 
340 5241976 

NEAPOLIS  Campo Sa Rocca  Loc. S. Giorgio Guspini Sabato 15.30 
Murtas Emanuele 

366 7405487 

OR.F.E.A. Palestra Comunale Strada 19 Est Arborea Venerdì 21.30 
Mauro Fadda 
340 8266530 

PARCO CROSS SERRENTI Palestra Comunale Via Gramsci Serrenti Venerdì 21.00 
Pinna Andrea 
339 1998854 

POL. ISILI Campo Calcio a 5 
Impianti Sportivi zona 

Piscina - S.S. 128 
Isili Venerdì 20.30 

Alessandro Casadio 
349 8634997 

SHARDANA FUTSAL Palestra Comunale Via Levante Oristano Venerdì 21.00 
Ignazio Poddi 
345 2448763 

URAS Palestra Comunale Via S. Emiliano Uras Sabato 19.30 
Simone Martis 
349 0880151 

UTA CALCIO A 5 Palestra Comunale Via Argiolas Mannas Uta Venerdì 21.30 
Cotza Riccardo 

340 4830541 


