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STAGIONE SPORTIVA 2019 - 2020                                          

Supplemento al Comunicato Ufficiale n° 20 del 28 novembre 2019 

1. Comunicazioni della Delegazione Regionale  

1. 1. CONTRIBUTO REGIONE SARDEGNA – LEGGE REGIONALE N°48 ART.11 

COMMA 56 – CORSO DI ELMAS, NUORO E MACOMER 

In relazione a quanto stabilito dalla suddetta legge regionale si informano le società interessate, che il 
Comitato Regionale Sardegna, svolgerà i corsi di formazione TOTALMENTE GRATUITI, rivolti ai Dirigenti 
delle seguenti società, come da programma che viene pubblicato a piè pagina. 

1. 2. RIAPERTURA LISTE DI SVINCOLO SUPPLETIVE DAL (02 ALL’11 DICEMBRE 

2019) E LISTE DI TRASFERIMENTO DAL (02 AL 23 DICEMBRE 2019) 
 

Si comunica alle società affiliate che dal 02 all’11 dicembre 2019 si aprirà il periodo suppletivo per gli 
svincoli (Dilettanti e Settore Giovanile Scolastico) e dal 02 al 23 dicembre 2019, per il trasferimento 
calciatori (solo Dilettanti).  
Pertanto le Società dovranno predisporre il documento on-line con relativa trasmissione telematica 
attraverso l’uso della firma digitale.  
 

1. 3. Modifiche al programma gare  

 

Campionato Regionale Serie C2    gir.  B 

 

ASD C5 Gonnesa – ASD South West Sport, posta in calendario il 30-11-2019 alle ore 16, la gara a 
margine, indisponibilità del proprio impianto, viene disputata sempre Sabato 30-11-2019 con inizio alle ore 
16.00 presso la Palestra Comunale di Bacu Abis – Zona Sportiva - Carbonia. 
 
Campionato Regionale Under 19    
 

ASD Leonardo – ASD Villaspeciosa, posta in calendario il 3-12-2019 alle ore 16, la gara a margine, 
indisponibilità del proprio impianto, viene disputata sempre Martedì 10-12-2019 con inizio alle ore 16.00 
presso la Palestra Comunale – Via Monte Acuto - Cagliari. 
 
 
 
 

Federazione Italiana Giuoco Calcio 
Lega Nazionale Dilettanti 

Comitato Regionale Sardegna 
 

   Delegazione Regionale Calcio a Cinque  
    Via Ottone Bacaredda  47 - 1° piano - 09127 CAGLIARI 

Tel. 070-2330804 - 070-2330805; Fax 070-8001927 
Internet: www.figcdelegazionecalcioa5-sardegna.com 

Email figc-c5regionale@tiscali.it                              

                                                                        

http://www.figcdelegazionecalcioa5-sardegna.com/
mailto:figc-c5regionale@tiscali.it
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1. 4. RISULTATI GARE  
 

A causa di un refuso grafico si modifica come segue: 
 

GIRONE B    23/24-11-2019   4^ giornata di andata Risultati 

CIVITAS TEMPIO – ARZACHENA 2015  1 – 8 
 

1. 5. GIUSTIZIA SPORTIVA 

Decisioni del Giudice Sportivo  

CAMPIONATO INTERPROVINCIALE SERIE D  
 
Gare del  22-23/11/2019 
 

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI 
A integrazione di quanto pubblicato nel CU n. 20 del 27 novembre 2019, in base alle risultanze degli atti 
ufficiali viene deliberata la seguente sanzione disciplinare: 
 
A CARICO DI CALCIATORI NON  ESPULSI 
SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA 

DOA GIOVANNI (POL. ISILI) 
     Al termine della gara, poneva in essere un comportamento  
     irriguardoso, concretizzatosi nell’invito ai compagni di squadra a 
     non ottemperare al saluto del fair play in segno di dissenso per la 
     direzione di gara operata dall’arbitro. 
 
 

 

Pubblicato ed affisso all'albo in Cagliari il giorno 28 novembre 2019 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ll Segretario Regionale C5 Il Responsabile Regionale C5 

Alessandro Camba Alberto Carta 
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CORSO DI NUORO Venerdì 06 e Sabato 07 Dicembre 2019: il corso si svolgerà presso la sala convegni 
dell’Hotel “Sandalia” sito in Nuoro, Via Luigi Einaudi, 12/14, dalle ore 09.00 alle ore 18.30 con pausa 
pranzo offerta dal Comitato Regionale. Qui di seguito vengono riportate le società convocate: 

Matricola Sigla Denominazione Campionato 18/19 Sede corso 

70137 POL. BITTESE 1C NUORO 

942028 A.S.D. BUDONI CALCIO A5 C2 
NUORO 

931385 A.S.D. CALAGONONE 2C 
NUORO 

16220 POL. DORGALESE A.S.D. PR 
NUORO 

917112 A.S.D. FANUM OROSEI 2C 
NUORO 

64708 U.S. IRGOLESE 2C 
NUORO 

943621 A.S.D. LI MACCIONI SAN TEODORO 2C 
NUORO 

947511 A.S.D. LULESE 1981 2C 
NUORO 

947675 ASDPOL ORUNESE 3C 
NUORO 

64040 A.S.D. POL.CALCIO BUDONI AR NUORO 

930548 POL.D. POSADA PR NUORO 

943843 A.S.D. PROGETTO CALCIO SINISCOLA GP NUORO 

44990 U.S. S.TEODORO EC NUORO 

79902 U.S.D. SINISCOLA MONTALBO 1C NUORO 

911176 U.S. TORPE 2C NUORO 

949266 A.S.D. TUTTAVISTA GALTELLI 2C NUORO 

949741 A.S.D. BARIESE 3C NUORO (2° convocazione) 

73424 U.S. BENETUTTI 1C NUORO (2° convocazione) 

75391 U.S. BULTEI 1C NUORO (2° convocazione) 

730491 A.S.D. CANNONAU JERZU PICCHI 1C NUORO (2° convocazione) 

730161 POL. D. GENNARGENTU DESULO GP NUORO (2° convocazione) 

918283 S.S.D. IL MELOGRANO GP NUORO (2° convocazione) 

73097 G.S. ILBONO 1C NUORO (2° convocazione) 

730537 POL. LOCERI 2C NUORO (2° convocazione) 

76443 U.S. OLLOLAI 1C NUORO (2° convocazione) 

67842 POL. ONIFERESE 2C NUORO (2° convocazione) 

206616 A.S.D. S.G. NUORESE GR NUORO (2° convocazione) 

943509 A.S.D. SELENE LANUSEI 2C NUORO (2° convocazione) 

730406 POL. SPORTING LANUSEI C2 NUORO (2° convocazione) 

934924 A.S.D. TONARESE 2C NUORO (2° convocazione) 

66986 POL. TRIEI 2C NUORO (2° convocazione) 
 

Nota Bene: la presenza anche di un solo dirigente per società garantirà la priorità sulle liquidazioni 
dei contributi. 

Programma corso:  
1. Venerdì mattina ore 09:00 / 13:00 Tecnica Calcistica e Metodologie di allenamento; 
2. Pausa per pranzo offerta dal Comitato Regionale; 
3. Venerdì sera ore 14:30 / 18:30 Gestione amministrativa e fiscale delle ASD; 
4. Sabato mattina ore 09:00 / 13:00 Gestione Sportiva della ASD e Normative Regionali a favore 

dello Sport e accesso ai Contributi; 
5. Pausa per pranzo offerta dal Comitato Regionale; 
6. Sabato sera ore 14:30 / 18:30 N.O.I.F. e Codice di Giustizia Sportiva. 

 
 

CORSO DI MACOMER Venerdì 06 e Sabato 07 Dicembre 2019: il corso si svolgerà presso la sala 
convegni dell’Hotel “Marghine” sito in Macomer, Via Vittorio Emanuele II n° 3, dalle ore 09.00 alle ore 
18.30 con pausa pranzo offerta dal Comitato Regionale. Qui di seguito vengono riportate le società 
convocate: 
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Matricola Sigla Denominazione 
Campionato 
18/19 Sede corso 

59621 G.S.D. ABBASANTA 1C MACOMER 

934753 A.S.D. AIDOMAGGIORESE CALCIO 2C MACOMER 

947390 A.S.D. BOLOTANESE 2C MACOMER 

730395 A.S.D. BORORE 1967 PR MACOMER 

7400 C.S. BOSA EC MACOMER 

934925 A.S.D. BOTTIDDA CALCIO 2C MACOMER 

64712 U.S. BURGOS 2C MACOMER 

58456 A.S.D. CALMEDIA BOSA 3C MACOMER 

949646 POL.D. ESPORLATU C5 D MACOMER 

71095 U.S. GHILARZA EC MACOMER 

28380 A.S.D. MACOMER CALCIO 2C MACOMER 

933930 ASDPOL MACOMERESE CALCIO PR MACOMER 

67635 POL. MONTERRA 2C MACOMER 

68934 POL. MONTIFERRU 2C MACOMER 

921684 U.P.D. NORBELLO 2C MACOMER 

918284 A.S.D. PIZZINNOS AR MACOMER 

63251 S.S. SEDILO 2C MACOMER 

58459 POL. SILANUS 2C MACOMER 

500527 A.S.D. ATLETICO ORISTANO C.F. C1 F MACOMER ( 2° Convocazione) 

950092 A.S.D. GRUPPO SPRT. BONARCADESE AP MACOMER ( 2° Convocazione) 

943468 A.S.D. NURACHI CALCIO 2C MACOMER ( 2° Convocazione) 

914602 A.S.D. ORISTANO CALCIO GP MACOMER ( 2° Convocazione) 

938766 U.S.D. ORTUERESE 2013 AP MACOMER ( 2° Convocazione) 

69097 A.S.D. POL. ALLAI 2C MACOMER ( 2° Convocazione) 

943184 A.S.D. SAN MARCO CABRAS 2C MACOMER ( 2° Convocazione) 

940843 A.S.D. SANTA GIUSTA CALCIO 1C MACOMER ( 2° Convocazione) 

910250 POL. SANVERESE 2C MACOMER ( 2° Convocazione) 

63597 POL. SORGONO 2C MACOMER ( 2° Convocazione) 

917913 POL. SOS PARIS 2006 2C MACOMER ( 2° Convocazione) 

69753 ASDPOL TADASUNI 2C MACOMER ( 2° Convocazione) 
 

Nota Bene: la presenza anche di un solo dirigente per società garantirà la priorità sulle liquidazioni 
dei contributi. 

Programma corso:  
1. Venerdì mattina ore 09:00 / 13:00 Gestione amministrativa e fiscale delle ASD  
2. Pausa per pranzo offerta dal Comitato Regionale; 
3. Venerdì sera ore 14:30 / 18:30 Tecnica Calcistica e Metodologie di allenamento; 
4. Sabato mattina ore 09:00 / 13:00 Gestione Sportiva della ASD e Normative Regionali a favore 

dello Sport e accesso ai Contributi; 
5. Pausa per pranzo offerta dal Comitato Regionale; 
6. Sabato sera ore 14:30 / 18:30 N.O.I.F. e Codice di Giustizia Sportiva. 

 

Si richiede alle società convocate ai suddetti corsi (per chi non avesse ancora provveduto) di voler 
indicare attraverso la compilazione del modulo allegato al presente Comunicato Ufficiale i 
nominativi dei dirigenti prescelti, che dovranno essere regolarmente censiti nell’organigramma 
societario. Tale modulo dovrà essere obbligatoriamente trasmesso al seguente indirizzo mail 
corsi.ras@lnd.it. 
N.B.: indicare se il/i Dirigenti si tratterranno per la pausa pranzo. 

mailto:corsi.ras@lnd.it
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CONTRIBUTO REGIONE SARDEGNA – LEGGE REGIONALE N°48 ART.11 COMMA 56 – 

CORSO DI PRIMO SOCCORSO BLSD E MEDICINA SPORTIVA A NUORO E 

MONSERRATO 

In relazione a quanto stabilito dalla suddetta legge regionale si informano le società interessate, che 
il Comitato Regionale Sardegna svolgerà i seguenti Corsi di Primo Soccorso BLSD e Medicina Sportiva 
per cui è prevista l’obbligatorietà di partecipazione e che fornirà, ai dirigenti selezionati dalle 
società, l’abilitazione all’utilizzo dei defibrillatori divenuti obbligatori durante le manifestazioni 
sportive. Si ricorda ai partecipanti che i costi di detta abilitazione saranno a totale carico della RAS 
che ha erogato apposito contributo vincolato al rilascio del contributo riservato alle società 
regolarmente iscritte all’albo regionale e che hanno svolto attività calcistica per i campionati 
previsti. I corsi si svolgeranno come da programma qui di seguito: 

 

CORSO DI NUORO Lunedì 2 Dicembre 2019: il corso si svolgerà presso la sala convegni 
dell’Hotel “Euro Hotel” sito in Nuoro, Via Trieste n°62, dalle ore 14.30 alle ore 20.30, e sarà rivolto ai 
Dirigenti delle seguenti società: 
 

Matricola Sigla Denominazione Camp. Sede 

730016 S.S. ATLETICO BONO 1C NUORO 

65065 A.P.D. ATLETICO NUORO GR NUORO 

73424 U.S. BENETUTTI 1C NUORO 

70137 POL. BITTESE 1C NUORO 

947390 A.S.D. BOLOTANESE 2C NUORO 

730395 A.S.D. BORORE 1967 PR NUORO 

7400 C.S. BOSA EC NUORO 

934925 A.S.D. BOTTIDDA CALCIO 2C NUORO 

59623 POL. BUDDUSO 1C NUORO 

75391 U.S. BULTEI 1C NUORO 

64712 U.S. BURGOS 2C NUORO 

931385 A.S.D. CALAGONONE 2C NUORO 

58456 A.S.D. CALMEDIA BOSA 3C NUORO 

730493 A.S.D. CORRASIJR5364 OLIENA 1C NUORO 

16220 POL. DORGALESE A.S.D. PR NUORO 

949646 POL.D. ESPORLATU C5 D NUORO 

917112 A.S.D. FANUM OROSEI 2C NUORO 

66077 A.S.D. FONNI CALCIO PR NUORO 

730161 POL. D. GENNARGENTU DESULO GP NUORO 

918283 S.S.D. IL MELOGRANO GP NUORO 

64708 U.S. IRGOLESE 2C NUORO 

947511 A.S.D. LULESE 1981 2C NUORO 

28380 A.S.D. MACOMER CALCIO 2C NUORO 

933930 ASDPOL MACOMERESE CALCIO PR NUORO 

62322 G.S. MEANA SARDO 1C NUORO 

910298 A.S.D. NULESE 2C NUORO 

921348 U.S.D. NUORESE CALCIO 1930 EC NUORO 

933565 A.S.D. OLIENA CALCIO 3C NUORO 

76443 U.S. OLLOLAI 1C NUORO 

67842 POL. ONIFERESE 2C NUORO 

35000 POL. ORANI 2C NUORO 

947675 ASDPOL ORUNESE 3C NUORO 

66079 POL. OVODDA 1C NUORO 

918284 A.S.D. PIZZINNOS AR NUORO 



SUPPL. C.U. n. 20 
 

913390 G.S. POLISPORT NUORO AR NUORO 

930548 POL.D. POSADA PR NUORO 

943843 A.S.D. PROGETTO CALCIO SINISCOLA GP NUORO 

201662 POL. PURI E FORTI C1 F NUORO 

206616 A.S.D. S.G. NUORESE GR NUORO 

910330 G.S.  SA.DO.SAN. GP NUORO 

66991 S.POL. SANTU PREDU 2C NUORO 

63251 S.S. SEDILO 2C NUORO 

58459 POL. SILANUS 2C NUORO 

79902 U.S.D. SINISCOLA MONTALBO 1C NUORO 

62602 POL. SUPRAMONTE 2C NUORO 

65064 POL. TALORO GAVOI EC NUORO 

65059 U.S. TONARA EC NUORO 

934924 A.S.D. TONARESE 2C NUORO 

911176 U.S. TORPE 2C NUORO 

949266 A.S.D. TUTTAVISTA GALTELLI 2C NUORO 

947679 A.S.D. ATLETICO FUNTANALIRAS C5 D NUORO (2° Convocazione) 

931951 A.S.D. DUE ZERO S.PANTALEO AP 
NUORO (2° Convocazione) 

943605 A.S.D. FC BERCHIDDEDDU 2015 2C 
NUORO (2° Convocazione) 

35610 S.S. OSCHIRESE PR 
NUORO (2° Convocazione) 

921692 ASDPOL SANTA TERESA GALLURA 2C 
NUORO (2° Convocazione) 

950224 A.S.D. TZARAMONTE 3C 
NUORO (2° Convocazione) 

921690 POL. VIDDALBA C5 D 
NUORO (2° Convocazione) 

 

 

Pertanto si richiede di voler indicare (per chi non avesse ancora provveduto) attraverso la compilazione del 
modulo allegato al presente Comunicato Ufficiale i nominativi dei 2 dirigenti che dovranno partecipare al 
corso ed essere obbligatoriamente muniti della tessera sanitaria (codice fiscale), e regolarmente 
censiti nell’organigramma societario.  
 

CORSO DI MONSERRATO Lunedì 9 Dicembre 2019: il corso si svolgerà presso l’Istituto 
Professionale “Antonio Gramsci”, sito in Monserrato, Via Decio Mure SNC, dalle ore 14.30 alle ore 
20.30, e sarà rivolto ai Dirigenti delle seguenti società: 
 

Matricola Sigla Denominazione Camp. Sede 

935681 ASD 1979 SIGMA DE AMICIS  PR MONSERRATO 

936125 G.S.D. ASSEMINI CALCIO 3C 
MONSERRATO 

934872 A.S.D. ATLETICO SESTU C5 D 
MONSERRATO 

941139 A.S.D. ATLETICO SETTIMO 1C 
MONSERRATO 

68221 POL. BURCERESE 2C 
MONSERRATO 

945201 A.S.D. C.F.C. QUARTU C2 
MONSERRATO 

914060 A.S.D. CAGLIARI FUTSAL C1 
MONSERRATO 

730448 A.S.D. CALCIO A 5 SINNAI C1 F 
MONSERRATO 

943236 A.S.D. CALCIO CAPOTERRA 1C 
MONSERRATO 

917915 A.S.D. CALCIO SAN SPERATE GP 
MONSERRATO 

916693 A.S.D. CE CHI CIAK C1 
MONSERRATO 

919744 A.S.D. DECIMO 07 2C 
MONSERRATO 

931293 A.S.D. DELFINO C1 
MONSERRATO 

937672 A.S.D. DLF SERRAMANNA 3C 
MONSERRATO 

78840 A.S.D. DOMUS CHIA CALCIO A 5 C1 
MONSERRATO 
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947720 A.S.D. DYM SPORT C2 
MONSERRATO 

912837 ASS. EFFECIFERRINI AR 
MONSERRATO 

945858 A.S.D. ELMAS C5 C1 
MONSERRATO 

17900 POL. FERRINI EC 
MONSERRATO 

940840 A.S.D. FRASSINETTI ELMAS AR 
MONSERRATO 

934603 A.S.D. FUTSAL 4 MORI C1 
MONSERRATO 

949663 A.S.D. FUTSAL MONASTIR C5 D 
MONSERRATO 

945849 A.S.D. FUTSAL USSANA C1 F 
MONSERRATO 

934879 A.S.D. FUTSAL VILLASOR C1 
MONSERRATO 

938270 A.S.D. FUTURA CALCIO SALES AR 
MONSERRATO 

915492 G.S.D. GEMINI PIRRI 2C 
MONSERRATO 

936269 A.S.D. GIALETO 1909 2C 
MONSERRATO 

910215 SOC. GIOVENTU ASSEMINI CALCIO 2C 
MONSERRATO 

941901 A.S.D. GIOVENTU SARROCH 1C 
MONSERRATO 

78359 P.G. JASNAGORA A.S.D. C1 
MONSERRATO 

62323 POL. JUPITER 2C 
MONSERRATO 

730396 A.S.D. LA PALMA MONTEURPINU PR 
MONSERRATO 

730107 A.S.D. MEDITERRANEA CALCIO A 5 C1 
MONSERRATO 

730398 A.S.D. MONASTIR KOSMOTO EC 
MONSERRATO 

932200 A.S.D. OMEGA CALCIO AR 
MONSERRATO 

939019 G.S. ORATORIO P.DEI PINI GP 
MONSERRATO 

205124 POL.D. P.G.S. AUDAX 2C 
MONSERRATO 

936470 A.S.D. PARCO CROSS C.DI SERRENTI C2 
MONSERRATO 

914641 A.S.D. POL. SIBIOLA SERDIANA C5 D 
MONSERRATO 

947121 F.C.D. PULA 2C 
MONSERRATO 

63237 G.S.D. QUARTU 2000 1C 
MONSERRATO 

921985 A.S.D. SAN FRANCESCO AR 
MONSERRATO 

947347 ASDPOL SAN GIORGIO DONORI 2C 
MONSERRATO 

945248 SSDARL SAN MARCO ASSEMINI 80 PR 
MONSERRATO 

79039 POL. D. SAN PAOLO CALCIO GP 
MONSERRATO 

920042 A.S.D. SAN SEBASTIANO USSANA C2 
MONSERRATO 

730550 G.S.D. SERRENTI AP 
MONSERRATO 

935960 ASDPOL SESTU 2C 
MONSERRATO 

937887 A.S.D. SINNAI CALCIO A 11 2C 
MONSERRATO 

938797 A.S.D. SPORTING SAN FRANCESCO AR 
MONSERRATO 

931496 A.S.D. SPORTING SELARGIUS AP 
MONSERRATO 

205479 G.S.D. SPORTING VIGOR CAPOTERRA AP 
MONSERRATO 

53760 G.S. URAGANO PIRRI 1C 
MONSERRATO 

941248 A.S.D. USSANA CALCIO 2C 
MONSERRATO 

949324 A.S.D. VILLA REAL 2015 3C 
MONSERRATO 

71698 G.S.D. VILLASIMIUS 1C 
MONSERRATO 

730509 A.S. VIRTUS S.SPERATE 2002 1C 
MONSERRATO 

 


