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TORNEO DELLE REGIONI 2023 - RAPPRESENTATIVA FEMMINILE CALCIO A 5 
 

Su segnalazione del tecnico Signora Lucy Alves, le sottoelencate atlete munite del documento d’identità, 
sono convocate, il giorno Venerdì 31 marzo 2023 alle ore 07:30 presso l’aeroporto di Cagliari-Elmas, per 
la partenza alle ore 09:30 per Milano-Linate per disputare il torneo delle Regioni di Calcio a 5 2023: 

 

ATLETE SOCIETA’ ATLETE SOCIETA’ 

FRONGIA ELEONORA MONASTIR KOSMOTO PIRODDI GIULIA TIRO LIBERO 

MAION CARLOTTA TIRO LIBERO PODDIGHE ALESSIA AMPURIAS 

MAMELI LUDOVICA MONASTIR KOSMOTO PORTAS MARZIA TIRO LIBERO 

MASIA MARIA ANDREA AMPURIAS RUDAS MARIANNA AMPURIAS 

MEDDA MARIA FEDERICA TIRO LIBERO SATTA MANUELA AMPURIAS 

PIRAS FRANCESCA ITTIRI SPRINT TIEPIDO GIULIA TIRO LIBERO 

 

STAFF TECNICO:  
Coordinatore Area Tecnica Luigi Baranta 

Coordinatore Area Organizzativa Andrea Deplano 

Tecnico Lucy Alves 

Medico Dott. Salvatore Floris 

Fisioterapista / Massaggiatore Stefano Luigi  Solinas 

Preparatore Atletico / Motorio Prof. Alberto Mascia 

Preparatore dei Portieri Roberto Orani 

Magazziniere Roberto Secci 

 

La Comitiva da Milano-Linate si trasferirà in pullman a Peschiera del Garda (Veneto), presso Resort Bella 

Italia a Peschiera del Garda (VR), Via Bella Italia, dove alloggerà. 

Programma gare: 

Sabato   01.04.2023  Abruzzo/Sardegna   

Domenica  02.04.2023  Sardegna/Lombardia 

Lunedì   03.04.2023  Sardegna/Umbria  

Martedì  04.04.2019 RIPOSO    
 

Quarti di finale 

Mercoledì  05.04.2023    
 

Semifinali 

Giovedì   06.04.2023   
 

Finale 

Venerdì   07.04.2023   

 

 

 

 

 

 

 Il Delegato Regionale 

         Alberto Carta 
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