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TORNEO DELLE REGIONI 2024 - RAPPRESENTATIVA FEMMINILE CALCIO A 5 
 

Su segnalazione del tecnico Sig. Marco Tuveri, le sottoelencate atlete sono convocate Mercoledì 3 Aprile 

2024 alle ore 18:45 presso il Palazzetto dello Sport sito in zona fiera est a Arborea, per un allenamento 

congiunto con le società PGS Arborea C5 ed Ittiri Sprint: 

 

ATLETE SOCIETA’ ATLETE SOCIETA’ 

ARANGIO MARTINA CUS CAGLIARI ORRù SVEVA SOFIA MEDITERRANEA CALCIO A 5 

BOUSSAID ELEONORA AIACE TELAMONIO PIRAS FRANCESCA ITTIRI SPRINT 

CASTI SIMONA CUS CAGLIARI PIRODDI GIULIA TIRO LIBERO 

CONTENE NICOLE AIACE TELAMONIO PODDA MARA PGS ARBOREA C5 

FONNESU ILARIA AMPURIAS SCANU FRANCESCA PULA 

FRONGIA ELEONORA MONASTIR KOSMOTO TORRESAN SOFIA PULA 

MANCA SARA MONASTIR KOSMOTO VIRDIS ALICE MEDITERRANEA CALCIO A 5 

MARCI GIULIA PULA   

 

Le atlete dovranno necessariamente essere munite di una copia del certificato medico attestante l’idoneità specifica alla 

pratica sportiva agonistica. Inoltre dovranno presentarsi con puntualità all’orario indicato, munite dell’attrezzatura 

sportiva, e di un documento di identità personale. 

Il regolamento della F.I.G.C. (art. 76 comma 2 delle N.O.I.F.) dispone che i calciatori sono obbligati a rispondere alla 

presente convocazione. La mancata partecipazione, per eventuali motivi, dovrà essere assolutamente comunicata 

entro e non oltre martedì 2 Aprile 2024 - h.12:00 e motivata alla mail a.deplano@lnd.it  

 

STAFF TECNICO:  

 
Coordinatore Rappresentative Sardegna Luigi Baranta 

Coordinatore Area Organizzativa Alesssandro Camba  / Andrea Deplano 

Coordinatore Area Tecnica Giovanni Melis 

Tecnico Marco Tuveri 

Assistente Tecnico Fabio Perdighe 

Medico Dott. Roberto Seguro 

Fisioterapista / Massaggiatore Luca Melis 

Preparatore dei Portieri Roberto Orani 

 

 

 

 

 

 

 Il Delegato Regionale 

         Alberto Carta 
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