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JUNIORES UNDER 19 – CALCIO A 5 
 

Il Campionato Regionale Juniores Under 19 di Calcio a 5 per la Stagione Sportiva 2025/2026, viene 
suddiviso in due fasi: la prima fase, è una fase a gironi dove partecipano tutte le 15 Società iscritte 
al Campionato.  

Le 15 Società iscritte al Campionato Regionale Juniores Under 19 di Calcio a 5 per la Stagione 
Sportiva 2025/2026, son state suddivise in due gironi; il girone A composto da 8 squadre ed il 
girone B composto da 7 squadre. 

Nella seconda fase si disputeranno i play-off che vedranno impegnate tutte le società ad eccezione 
delle 3 squadre che disputano anche il Campionato Nazionale Under 19 di Calcio a 5 (A.S.D. Elmas 
C5, A.S.D. Quartu Calcio a 5, A.S.D. San Sebastiano Ussana); infatti alle suddette 3 squadre, in caso 
di piazzamento al primo posto nel proprio girone del citato Campionato o qualsiasi altra posizione 
in classifica che consente l’accesso ai Play-Off, è in ogni caso precluso ogni diritto sportivo per 
partecipare a Fasi Play-Off della stagione sportiva 2025/2026 in appendice al Campionato.  

Tale diritto verrà trasferito alla squadra immediatamente successiva in classifica, purché in 
possesso dei requisiti previsti. 
 

Fase a Gironi: 
 
La Delegazione Calcio a 5 Sardegna Regionale Sardegna della Lega Nazionale Dilettanti, ai sensi 
dell’art. 51 delle N.O.I.F., per la determinazione della squadra prima classificata e la classifica 
generale dei due gironi, in caso di parità di punteggio fra due o più squadre al termine dei 
Campionati di competenza si procede alla compilazione di una graduatoria (la cosiddetta 
“classifica avulsa”) fra le squadre interessate, tenendo conto, nell’ordine:  
 
a) dei punti conseguiti negli incontri diretti fra tutte le squadre;  
b) della differenza fra reti segnate e subite nei medesimi incontri;  
c) della differenza fra reti segnate e subite nell’intero Campionato;  
d) del maggior numero di reti segnate nell’intero Campionato;  
e) del sorteggio. 
 
 

 

 
Fase Play-Off: 
 
 

 

Le società che risulteranno qualificate al primo ed al secondo posto di ciascuno dei due gironi, 
salteranno il turno preliminare ed accederanno direttamente alle gare dei quarti di finale. 
 
Le squadre che risulteranno classificate dal 3^ al 6^ posto nei due gironi del Campionato Regionale 
Juniores Under 19 di Calcio a 5 per la Stagione Sportiva 2025/2026, disputeranno il turno 
preliminare secondo il seguente ordine. 
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Turno Preliminare:  
Turno Preliminare Campionato Juniores Under 19 Calcio a 5  

(Gare in casa delle squadre classificate al 3^ ed al 4^posto dei due gironi – Domenica 22 Marzo 2026) 
GARA 1: 3^ Classificata girone A vs 6^ Classificata girone B 
GARA 2: 4^ Classificata girone A vs 5^ Classificata girone B 
GARA 3: 3^ Classificata girone B vs 6^ Classificata girone A 
GARA 4: 4^ Classificata girone B vs 5^ Classificata girone A 
Accederanno alle gare di quarti di finale le squadre di ciascun accoppiamento che, nella gara del 
turno preliminare, avranno segnato il maggior numero di reti; qualora risultasse parità nelle reti 
segnate, al termine dei due tempi regolamentari passerà il turno la squadra meglio classificata 
nei due gironi del Campionato Regionale Juniores Under 19 di Calcio a 5 per la Stagione 
Sportiva 2025/2026. 
 
Gare dei Quarti di Finale:  

Quarti di Finale Campionato Juniores Under 19 Calcio a 5  
(Gare in casa delle squadre classificate al 1^ ed al 2^posto dei due gironi – Domenica 29 Marzo 2026) 

Quarto di Finale 1: 1^ Classificata girone A vs Vincente Gara 3 Turno Preliminare 
Quarto di Finale 2: 2^ Classificata girone A vs Vincente Gara 4 Turno Preliminare 
Quarto di Finale 3: 1^ Classificata girone B vs Vincente Gara 1 Turno Preliminare 
Quarto di Finale 4: 2^ Classificata girone B vs Vincente Gara 2 Turno Preliminare 
Accederanno alle gare di semifinale le squadre di ciascun accoppiamento che, nella gara di quarti 
di finale, avranno segnato il maggior numero di reti; qualora risultasse parità nelle reti segnate, 
al termine dei due tempi regolamentari passerà il turno la squadra meglio classificata nei due 
gironi del Campionato Regionale Juniores Under 19 di Calcio a 5 per la Stagione Sportiva 
2025/2026. 
 
Gare di Semifinali:  

Semifinali Campionato Juniores Under 19 Calcio a 5  
(Gare in casa delle squadre meglio classificate dei due gironi del Campionato Juniores Under 19)  

(Domenica 12 Aprile 2026) 
Semifinale 1: Vincente Quarto di Finale 1 vs Vincente Quarto di Finale 4 
Semifinale 2: Vincente Quarto di Finale 3 vs Vincente Quarto di Finale 2  
Accederanno alla gara di finale le squadre di ciascun accoppiamento che, nella gara di semifinale, 
avranno segnato il maggior numero di reti; in caso di parità, al termine dei tempi regolamentari, 
verranno disputati due tempi supplementari da 5 minuti effettivi ciascuno. Perdurando la parità 
passerà il turno la squadra meglio classificata nei due gironi del Campionato Regionale Juniores 
Under 19 di Calcio a 5 per la Stagione Sportiva 2025/2026. 
 

Gara di Finale:  
In data ancora da stabilirsi, le due squadre vincenti il rispettivo accoppiamento di semifinale si 
incontreranno in campo neutro, nella gara di finale per l'assegnazione del Campionato 
Regionale Juniores Under 19 di Calcio a 5 per la Stagione Sportiva 2025/2026. 

Qualora  al  termine  dei  tempi  regolamentari  si  dovesse  verificare  un  risultato  di  parità,  si  
disputeranno  due  tempi supplementari  di  5  minuti  ciascuno,  ed,  eventualmente,  si 
eseguiranno  i  tiri  di rigore  secondo  le  norme  vigenti  per determinare la squadra vincitrice. 
 


